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Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования  

на 2024-2025учебный год 

(универсальный профиль) 

 

Учебный план  МКОУ «Новогоренская СОШ» разработан в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам 

рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной 

учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 

технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного 

профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне: обществознание и биология. 

Учебный план среднего общего образования МКОУ «Новогоренская СОШ» - 

  это документ, который определяет перечень, трудоемкость (общий объём нагрузки и 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся), составляет структуру обязательных 

предметных областей, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, формы промежуточной аттестации обучающихся и периодичность их 

проведения. Учебный план является частью образовательной программы общеобразовательной 

организации и обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС СОО. 

Учебный план опирается на основную общеобразовательную программу среднего общего 

образования 

Срок получения среднего общего образования составляет 2 года. 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель. 

В соответствии с календарным учебным графиком в 2024-2025 учебном году установлен режим 

работы 5-дневной рабочей недели. 

Продолжительность уроков – 40 минут. 

Перерывы между уроками составляют 10-20 минут. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при 

этом для обучающихся 10 классов объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет не более 7 уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МКОУ 

«Новогоренская СОШ» в совокупности не превышает величину недельной допустимой 
образовательной нагрузки – 34 часа в неделю. Согласно рекомендациям для универсального 

профиля с углубленным изучением предметов выбраны в 10 классе: обществознание, биология 

(углубленный уровень). 
Количество часов на уровне СОО составляет 2516, что соответствует установленным 

требованиям (более 2170, но менее 2590 часов за 2 года обучения). 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО в учебный план включен учебный курс 

«Индивидуальный проект», который представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект) и направлен на 

освоение и демонстрацию метапредметных результатов ООП СОО.  

После проведенного мониторинга дальнейшего образовательного маршрута обучающихся (по 

выбору обучающихся) МКОУ «Новогоренская СОШ» предложило обучающимся 

факультативные курсы в 10-11 классах: 

Факультативные курсы: 

«Практикум по русскому языку » - 1 час в 10 классе и 2 часа в 11 классах. 

«Практикум по математике» - 1 час в 10-11 классах. 

«Биохимия» - 1 час. 



Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся должно  

обеспечить: 

- удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

- общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего общего 

образования; 

- развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и ценностно-

смысловой сферы; 

- развитие навыков самообразования и самопроектирования; 

- углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного знания или 

вида деятельности; 

- совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности, 

профессионального самоопределения обучающихся. 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация в 10 классе проводится в соответствии с Положением о 

промежуточной и текущей аттестации обучающихся МКОУ «Новогоренская СОШ» в период 

апрель – май 2025г. 

№ п/п Учебные предметы,   курсы   по 

выбору 

Формы промежуточной 

аттестации 

1 Русский язык Диагностическая работа в формате 

ЕГЭ 

2 Литература Сочинение 

3 Иностранный язык (английский) Тест с практической часть 

4 Математика Диагностическая работа в 

формате ЕГЭ 

5 Информатика Тест с практической частью 

6 История Тест 

7 Обществознание Тест 

8 География Контрольная работа 

9 Физика Контрольная работа 

10 Химия Диагностическая работа в формате 

ЕГЭ 

11 Биология Диагностическая работа в формате 

ЕГЭ 

12 ОБЗР Тестирование 

13 Физическая культура Выполнение контрольных 

нормативов 

14 Индивидуальный проект Защита проекта 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования на 2024-2025 учебный год 10,11 класс   

 (универсальный профиль с углубленным изучением предметов обществознания и биологии) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов Итого: 

10 11  

Обязательная часть  

Русский язык и Литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 
Математического  анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественные науки Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Общественные науки История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы  безопасности 
жизнедеятельности  

Основы безопасности и 
защиты Родины (ОБЗР) 

Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 3 

 Индивидуальный проект  1 - 1 

Итого  31 30 37 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

    

 Практикум по русскому 
языку 

ФК 1 2 
- 1 

Практикум по математике ФК 1 1 

 Биохимия ФК 1 1 

Итого    4 

Итого по учебному плану: 41 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34  



Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

 34 34   
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